VO QUANG TUYEN (T8ng Cha bién) - NGUYEN HUU TAM (Cha bién)
NGUYEN THI HA LIEN - LE PHUONG TRI

HOAT DONG
TRAI NGHIEM

NHA XUAT BAN GIAO DUC VIET NAM



VU QUANG TUYEN (Téng Chui bién) — NGUYEN HUU TAM (Chu bién)
NGUYEN THI HA LIEN — LE PHUONG TRI

HOAT DONG
TRAI NGHIEM
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’ LOI NOI PAU :
g i) L -

Cdc em hece sinh 18p 1 thén ménl

Cdac em dang bat ddu hanh frinh cdp Tiéu hoc. Nhu mét ngudi ban
tin cdy cla cdc em trén hanh trinh ndy, sdch Hoat déng trdi nghiém 1
mang dé&n cdc hogt déng tha vi d€ cac em nd Iyc rén luyén va phat
frién bdn than; xay dung quan hé 6t dep vdi moi ngudi xung guanh;
khéam pha va xay dung mai rddéng thien nhién xanh, sach, dep hon.

Sach Hoat déng trdi nghiém 1 gém tam chl dé. Méi chd dé bat
ddu vdi muc tiéu dé€ dinh huéng va dugc phan chia thanh cdc tudn.
M&i tudn gém:

Sinh hoagt

theo ch(i dé Sinh hoat I6p

dudi cd

Sinh hoat duéi cd va sinh hoat I6p gan két véi chd dé hodc chd
diém thang. Sinh hoat theo chl dé déng vai trd quan trong - nhu
nguén cung cdp chdt liéu cho cdc sinh hoat khdac. Sinh hogt theo chd
dé dudc 18 chic thénh nam buédc gitp em trdi nghiém hiéu qud hon:

gilp em co hdng thad, vui tuci va dan dat vao

Kl IO o o M

Khdm phd giip em guan ts.o’r, T!m h|§'u, nhuj nhdn... dé
T phat hién va trdi nghiém diéu mdi.

A dé em tap lam va hiéu ré han nhidng diéu via

YERTEP 1 ham pha.
M3 16ng g!l:lp em_ Tr*flJc: hanh Dhieu han va van dung
dieu mdi vao cudc song.
Ddnh gid d€ em nhin lgi v&@ danh gid quda frinh 1rdi

nghiém cda minh.

Chuc cdc em cd& mét hanh trinh tfuyét vdi, phat tién that t6t cac

\ ndng Iuc tiém dn cla chinh minh.

\

- CACTAC GIA r ~

/
/
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MUCTIEU
+ Mé td& dudgc hinh ddng bén ngodi, sd thich clia em vé ban beé;
+ Thé hién dudc sut yéu quy bdn than, 16n trong minh va ban bé:
B Bi&t cach fu gidi thiéu vé minh:
%r. Tgo dudc hinh dnh ddng yéu clia em bdng cdc viéc lam 16t.

=4 Gidi thiéu hoc sinh I0p 1

Héy chon cdach thé hién vui tusi khi dudc gidi thiéu.

CHAO MUNG NAM HOC MO1
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Cung hét va lam cée cd chi, diéu bé bai hat Vudn hoa
(khuyé&t danh).

Méi nguédi la mat

@ Kham phd

Hay soi guong va mé ta hinh ddng bén ngodi clia em.

p ’T_“‘T’Em mr.‘ir Y7 Mdﬁ 16¢ M:a pr——
4 i ol ”g *"’I{ru c:.rdh

Mf:u da) a)
Cmar >
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a. Quan sét va mé td hinh ddng bén ngodi cla mdt ban
trong 16p.

/Ban ¢6 dan,
/) ngém den. /

C “Ban hol gé y;\

b. Hinh dang clia em vé cla ban cé diém gi gibhg nhau va
kh&c nhau?

/"Minh yéu quy™,
'bdn thdn minh! )/

Minh ddc bist™,
{ Minh cé gang |
\ hoc dé trd nén

I_*Bz'm khde mfh_fi':_
) minhvan
L QE‘IY bgn_l__.

; -"Efﬁ:.’mg ta khac nhau\_“-.
([ Chung ta uén Id ban \

!
cda nhou.

S
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) Danh gia

Cdn
c6 gang

Em mé td dudc hinh ddng bén ngodi cla em va @ @
clia ban.
Em biét cach tén trong bdn than va ban be. @ @

Piéu em hoc va lam dudc 6t  Pat

Lang nghe y kién
cla ban

Gitp d& vé
khich I& ban

o

Chia sé y kién
vdi cdc ban

NS luc hodn thénh
nhiém vy cta minh 9 -
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5

-; Khém phd

Néu nhing viéc em thich va hay lam.

B Luyén tap
Cung hdi — ddp vé s& thich clia nhau.




//Chao Minh,

Lam gquen va gidi thiéu sd thich. { '--|
—— | dlang kro. |
Minh 1én ia\, | Minh thich /
[ Lém. Minh | /. mua hdt_/
\ thich xép | ~———

N hinhi

& Danh gid

Cdn
c8 gdng

Em néu dudc sd thich edia minh va biét dude sd . @ @
thich clda ban. : —
Em bi&t céich lam quen véi ban mai. @ @

Piéu em hoc va lam dude 6t Pat

e ——

/Minh thich chol\
;} blUp b8, vé, y,
/\f{c_fmg hm,_... s

11



3
-3=) Cing ban vui Tét Trung thu

Hai blic chdn dung sau cé gi giéng nhau vé khde nhau?

e
| A
\ i

g

|




@ Khém phd

Em cdn nhing gi d&€ Iam mdt blc chdn dung?

inh chup hodic vé

Sdp xép va dan tranh (anh) Trang tri dudng vién
lén gidy bia

13



¥ Danh gida

Can
cé gdng

Em c& gdang lam dugc blc chén dung cla em. @ @

Piéu em hoc va lam dudc 16t Pat

Ldp hoc dodn két Ldp hocsach dep

14



£
3= Gidi thiéu nhiing hoc sinh cham ngoan clia khéi I6p 1

- 1
=, I

- P
J
B
"! B

W
o

P il

Cdirn g théy eb
v cac bogn da
kKing nghe!




& Luyén tap

Em tu gidi thiéu truédc nhém (18p).

T gidi thitu
o " A Lo
Jii ddng géu

% ¢ 86 thich caa minh

Cdm dn cdc ban
g da bong.

dd ldng nghe!

Em Ia khdn gid déng yéu.

. -

\
\
. Nhin nguéi dang ndl

e
Y N\

\'\

|

| /\ ///,_\H_\ -
\T>®3wa”
) \\\m yon /

T




7 & banh gia

Cdn
Piéu em hoc vé lam dudec 161 Pat <5 oing

Em ty gii thidu dugc v& minh. @ @
Em lém dugc nhdng hdnh déng dé t1é nén dang . . @
véu hdn. 9 9

17



MUC TIEU

+ Thuc hién dudc cdc viéc lam ty phuc vu hdng ngay:

+ Thuc hién nhing viéc cdn lam va t chéi nhing viéc
khéng nén lam khi & trudng va & nha:

+ Thuc hién cdc hdnh vi phti hgp dé gilt an todn cho bdn
thén khi & truéng va & nha:;

-, « Thuc hién dugc mét s6 viec dem dén niém wvui cho minh

vd Mol ngudi.




=

X

o T b

Hay cung nhau hat bai Chj ong ndu va em be (Nhac va Idi:
Tan Huyén).

H&y cho biét nhing viéc em lIdm hdng ngdy & nhd. Viéc
ndo em lam frudc, viéc ndo em lam sau?

19






% & banh gia

cdp
cé gdng

Em néu dugc nhing viéc ldm héng ngdy d nhé theo @ @
frinh tu frudec sau. -

Em lam dudc viéc hdng ngay clia em & nha. @ @

Piéu em hoc vd lam dudc 6t  DPat

2. Tap thé€ duc

3. Vé sinh than thé

4. An s&ng

5. Mdac déng phuc

6. Bi hoc




& |
-3 Gidi thieu hoat déng & trudng

Minh rdt
thich cdau lac
bg Em yéu

khoa hocl




% Kham pha

a. K& t&n cdc mén hoc va cac db dung hoc tép.

Em thich mén hoc ndo?
b. Viéc ndo nén lam, viéc ndao khéng nén lam?
- Trong gid hoc

23
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Tﬁﬁﬁi

Luyén tap

a. Soan séch v& theo thdi khod bigu.

Buéi hoc ndo sdch vé dé

{a‘_"\f(ﬁ\.ﬂ"'
S— ! /'Thd Tu hoc A%
Tha' Tut : | | nhac, Tiéng Viet,
; ,\“‘“ Toc’m,_..l_/'
L _‘)I\‘W

e C{

i il
M6n Mi thugt ™
cdn but chi, !
Co




Em biét dugc nhdng viéc nén lam &-}-_}_njﬁn_g_.

Em ty chudn bi dudc séch vd, dé dung hoc tép theo = 7y
théi khod biéu. @ @ @

3 | Tndn. Tidng Anh  Tiéng Viet t"?i_ .""‘t m |
: Tif nhién - _ _ . -
3 Bac dic | Tidng Anh Ty nhidn Todn sinh hoat lép

Ny . ; o 25



-JJ[m An todan méi ngay

S BT

@Kh&ﬁ déng

Trd chai Nén — Khéng nén.

26

Nén deo
khdu frang khi
di ra dudng.
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¥ Cdc ban “SG
khdng nén da
béng ngoal

Em chi ra dugc nhlng viéc nén lam, khéng nén
I&m trong sinh hoat hE‘:ng ngay. | )

Em biét cach thuc hién mét $8 ki ncng an todn
cdn thiét,

) Ldm nhan an toan

Lam nhan dé ddn vdo vj trf, dé diing pht hdp trong nha.

Antoan Khéng an todan

28



=3¥=] P& mbi ngdy Ia mét ngay vui

Hay clng nhau hdt bai Bi hoc vé (Nhac va I8i: Hoding Lan —
Hodng Long).

29



S «ham phé

Trao d8i v&i ban vé Igi ich khi tham gia cdc hoat déng sau:




@ M3 réng

a. Trd chuyén véi b& me vé hoat déng cla gia dinh vdo
cudi tudn.

,



9% banh gid

Cﬁp
cé gang

Em thuc hién dudc nhing viéc dem lai Idi ich va @ @
niém vui cho minh. -

Em bi&t dem lai nhdng nidm vui nhé cho ngudi khdc. @ @ s e

—

Piéu em hoc véa lam dude 6t  Pat

- =] Cung choi tro choi tap thé

ST

wr 16/ mudn
b quyén sach
L Tiéng Vist

32
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\\J ﬁmﬁﬁmﬁ D

MUC TIEU

* Ldm dugc nhdng viéc thé hién finh yéu thudng, gitip d&
thdy. cd gido. ban bé;

+ Thue hién duge nhing viéc gép phén laém trudng. I6p
ddng yéu han.

33



Ngui bi mat la

kinh khong?_\ &

a. Néu diém t6t, mau sdc va dd vat yéu thich clia ban
frong nhém.

Ban An rdt
chdm hoc. Ban
thich mau héng. |
hich gdu bong!

34



B

/s ‘ s
5 g;:r

Luyén tap

a. Lam mét mén qua tang ban.

35



878 banh gié

Piéu em hoc va lam dudc 6t  Pat o&c:gng

Em néu dudc mét s& diém t6t cla céc ban. @ @
Em néu vé thuc hién duge nhiing viéc tét cho ban @ @
be. |lop.

-:";_P' # i e
=, ) LOp chung minh

Chon tén (biéu tuong. khdu hiéu) cho 18p.

Mm minh ddt

\ 1én Idp 1&:
~ 1A than thién!
‘\.H‘_-‘_

36



G

"] Neoi NHA \
|_CHAMcHl |

-

37
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b. Cang ban &
1n tép lam mét viéc gidp I8p thdn thién ha
n.



'E)r:'mh gia

Piéu em hoc vé lam dudc T8t  Pat

Em néu dudgec nhing diéu em yéu thich & 16p. @ @
Em lam dude nhdng viéc d& I8p sach, dep hon. @ @

39



Cung hdt k&t hop bd gé co thé cde badi hat vé trudng 18p.

“ oy
- m yéu trud
5 ) em voi bao
e ban than...




41
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»’& banh gia

Cén
cé gdng

Em gidi thigu dudc vé trudng minh. @ @

Em tham gia lam dugc viéc phu hgp dé fruéng sach, @ @ @
dep hdn.

Piéu em hoc va lam dudc 16t Pat

.= Trdi tim biét on

Cung ban léam trdi tim bigt on cdc cé chu, thdy, cé gido....
lam viéc frong trudng.




;
3= Em bay 3 1ong biét on thdy, c6 giGo

Chao ming ngay
NHA GIAO VIET NAM 20- 1

T,

N
J
2420

e

&5 nsi aong

Thi hat cée bai hét vé thdy, co gido.

Khi c6 edn nhd,
cd thich bal hat
ndo q?

Thua cd. s
thich cta cé
Ia gi g?

43



b. Néu nhiing diéu t6t dep vé thdy gido (cé gido) clia em.

dy gige
day Mi thudgt
ré&t vul tinh!




¥4 Danh gia

Cdan
c8 gang

Em biét th& hién tinh cdim yéu kinh thay., cb gido. @ @ @
Em fu lam dude mén qua nhé tang thay. cé gido. @ @ @

Piéu em hoc va lam dudc 6t  Pat




_EM TU CHAM SOC
VA PHUC VU BAN THAN

MUC TIEU

* Budc ddu tu chdm séc dude bdn thén vé trang phuc, vé
_ sinh. an udng. vén déng:

e * Thuc hanh dudc mét s kindng: sdp xép ngdn ndp, frinh
: % bay, lam viéc nhém.




Hat k&t hop bd gb co thé bai Nhiing em bé ngoan (Nhac
va |81 Phan Huynh Biéu).

b. Theo cdc hinh, diéu ndo nén lam va diéu ndio khéng nén
lam?

47



2 Luyen tp
a. Em thuc hién vé sinh c& nhdn (& trudng va & nha).

~&
o
L
— f% ﬁi

48



b. Chon hoat déng tét cho slc khoé phu hdp vdi bdn than.

c. Hay sédm vai con dé€ néi véi b6, me: *BS, me cho con tu
l&m dé con gidi hon!”,

¥ & Panh gid

Piéduerr V Pat ﬁs, gdng

Em néu vé thuc hién dudec nhiing diéu c&n lédm cho | @
bdn than.

Thuc hanh tu cham séc¢c va phuc vu

Thi budc day gidy, gdp qudn do....

49



Luyén déi tay khéo.

Em dting méi trang phuc vdio nhilng Iic ndo?

49’ Khém phé

1d len doi ¢ 0°
.Y vao mua E h
i, N'Q‘j:c I% g, - v
\\r’l ot AT
b ﬂ‘}_,, rfu..‘.. Y

n\\. \.\[/J ~ g
| W




52 Luyén tap
Thuc hdnh tu chinh dén trang phuc.

% M3 réng

Chon dé diing pht hdp cho mdi chuyén dé ngodi.

dﬂg"’;ﬁ Véay dd
g T

Q@ Kh&u frang

- Bpé bdi nam

. Ao khode
Q v
% Giay thé thao

| I .
!I ! ) Khdn tam

51

2% W L

Phao bdi Bé chdicat MNude
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o'& banh gia

Cén
cé géng

Em xdc dinh dugc dé dung phu hgp vai hoan cdnh. @ '
Em ty chinh sda dugc frang phuc. @ @

Piéu em hoc va lam dl.ﬂc 16t Pat

==
o ]




H&t va gé dém bdi Tdp thé duc budi sdng (Nhac vé I8
Minh Trang).

53



Thuc hanh mét sé cdch gitl gin slic khoé:
a. Clng tham gia céc trd chai van déng & san trudng.




Em néu va thuc hién dudc nhing viéc
c6 stc khoé t6&t.




Em cdn dem nhidng gi néu gia dinh em vé& tham qué vdao
mua mua, mua lanh,...?

0 B
Y A

Em con cdn thém nhing vat dung gi khdc?

= 4




a. Hay chira diéu nén lam, diéu khéng nén lam dé gid gin
sUc khoé.

Ern thdy khéng khoé Lam theo chiddn

=

/
b

_ : BEl o
Bi ngd Bi nén (&) Bj s&t

57



B8 Danh gia

Cdn
c& géing

Em bi&t céch x If khi khéng khod. @ @ @

Piéu em hoc vé lam dudc 6t  Pat

58

Em cung ban tdp xdy dung thuc don blda d&n dinh dudng
cho gia dinh.



MUC TIEU
-o-.r, « Nhén biét dudc finh cdm yéu thuong trong gia dinh:;
.ﬁ" d;@_ * Thyic hién quan t&m. chadm séc mei ngudi frong gia dinh:

h% I‘ %ﬁ + Thé hién dudc Idng bi&t dn ngudi than trong gia dinh.

59



Hay cting nhau hdt bdi Em la béng hdng nhd (Nhac va 1
Trinh Céng San).

@ Kham pha

Gidi thiéu sd thich clia ngudi thdn trong gia dinh em.

B3P Luyen tap

K& lai mét chuyén vui cla gia dinh em.

60



a. Gidi thiéu gia dinh em.
b. K& lai cho nhém nhing didu ngudi than da Iam cho em.

Em gidi thigu dudc gia dinh minh.

61



Em tham gia hoat dgng tham hdi, guyén gép.,.. d&€ chia sé
vdi moi ngudi frong dip Tét.

1 wilinatem, ¥
alae -'I-~ L

.n‘l"q;

Clng nhau I&ng nghe bdi Cho con (Nhac va I1&i; Pham
Trong C4u).

62
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$°2 Danh gid

Cén

Piéu em hoc va lam dudc TSt Pat :
cd géng

Em néu dudc nhing viéc quan tédm, chdm séc

nhau cda ngudi thén trong gia dinh. | S

Em lam dugc béng hoa thé hién tdm léng biét @
dn tdng ngudi than trong dip Tét.

Hat fc‘;ng ’rh-ﬁy cd gido, ban bé, ngudi than,... bdi hat vé
muda xudn.




Hay néi vé mét ki niém
dang nhd khi em dudc
ngUJdi thadn chdm séc.



Em lam dugdc mén qud nhé tang ngudi thén.

Em bi&t cdch thé hién tinh cdm véi ngudi than khi /4 >
tdng qua.




67



68

) Khém phé

Gidi thiéu hoat déng
clUa gia dinh trong
nhing ngdly gdn Tét.

Em tdp Iadm mét sé viéc gitip gia dinh trong dip Tét,

ﬁ M& réng

Trang tri sdn phdm trung bdy trong ngday Tét (bao i xi,
I3 chlc,...).




'8 Dénh gid

Cén
cé géng

Em giéi thiéu duge nhiing hogt déng ctia gia dinh @
trong nhing ngéy gén Tét.
Em lam dudc sén phdm trung bay trong ngay Tét. © @

Piéu em hoc vd lam dudc 16t  Pat

=, =] Chdo dén mua xudn

Cung céc ban lam sdn phdm trang tri & I8p hoc va & nhd.

69



MUCTIEU

+ Nhan biét dugdec mdt s8 cdm xdc cd ban;

+ Buéc ddu biét tn trong cdm xtc cla ngudi khdc;

+ Budc ddu chl ra dudc nhing cdch thé hién cdm xtic
khdc nhau;

)+ BuSc ddu thé hién dude cdm xtic mdt cdch tich cuc,

70




Hat va lam déng tac bai Nay ban vui (Khuyét danh).

o
ﬂdy ban vul ma
B\ |\ muéhn 16 ra thivé
_ dol tay....

71



ﬁ M3 réng

Sd&m vai thé hién cdm xtc clia céc ban nhd trong cdc finh
huéng sau:

Me oi. con
eun mét

Cdc ban lal
tréu choc
minh!




R~

=) Th& hién cdm xuc khdc nhau

el [ TR

‘%_ Khéi déng

{  nguoithé nen |
< ; ; vul, mét ngudi =
Cung chdi tro chai thé hién budn

T6i mudh.

¥ kham pha

73



b. Em Iam gi khi budn? Budn I& cdm xUc 16t hay khéng t6t7?

-
/
/

xic khong tot.

Nhuing méi cdm xuc déu cdn thiét cho em.

—

2= Luyen tap
Hay dién td cdch em thudng thé hién khi: tlc gidn, so.
TUc gién va so I cdm xdc 16t hay khéng t6t72

C6 cam xtc tot, cam

@ Mé& réng

Né&u I& Nam, em sé thé hién cdm xdc nhu thé ndio?

| | ‘ | ‘ '\ Nam khéng
Minh &m va khdng 4 chiu noi
dug'c di chal vai chuyegn val all
cdc ban!
e ———

-

g

74



88 panh gia

Céan
¢é géng

Em nhéan biét dudc cdm xuc t6t, khéng tét. @ @ @

Piéu em hoc va lam dudc 8t  Pat

4-? -~ > -
2 Thé hién cam xuc

S&m vai v& chon cdch thé hién cdm xtc theo tinh huéng:
a. Bugec nhdn qud

b. Budge nhdc nhd

75



76

i

ﬁa Hoat c¢dnh thé hién cdm xutc

Tudn 3

Bén phudng
trgi ta vé day

KICH THIEU NHT




(G 1cm phe

vy

Hung tdc gié@n vi Nam Idy banh clda minh. Néu I& Hang, em
sé lam gi?

=5 Luyen tap
Hoc cdch gitl binh finh khi gdp cdm xtic khéng t6t.

Hit vao...
Thd ra...

Minh dang
tic gidn

77






Trd chaoi Téi bado.

Tai bdo the
hign mat

79



a. Nghe cé gido thédng bdo, cdm xdc cla mdi ban nhu
thé ndo?

P Luyen tap

Thdy ngudi khdac budn,
em nén lam gi?

80



S&m vai th€ hién cdm xlc theo cdch tich cuc trong cdc
tinh huéng sau:

Ch| khc”mg cho mLIdn dé chai Em nhd nghich hu
dé choi clia em

Céu gido khen ngdi

%% banh gia

Cén
¢é géing

Bua ra va chon dudc cdch thé€ hién tich cuc. @ @ @

Biéu em hoc va lam dude 6t Pat

Ban igi
ﬂhong
-i W cho minh

chofﬂ
i

| |

Ban tlc gian Ban budn 81




EM VA NHUNG NGUOI
XUNG QUANH

ey — S

MUCTIEU

+ Bi&t Ung x frudc nhing tinh hudng cén gid an todn cho
bdn than:;

, * Gigo 1i€p. Ung xU phu hgp vdi nhiing ngudi xung quanh
~ frong cudc séng hdng ngdy.

s _;-.;;__.Giaa luu: Cach bdo vé an toan cho bdn than

- = "

=7:10 & i i
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Trd chaoi Lam xudi - lam ngudc - lam nhanh.

—

’ i ul-un\“ '/ i "‘:
AA A:fgﬁ,{, @ L & %@ L~ W& % .@h
\K /a‘ aia "-«.H £ 7:’? ?r I\”\ sl
LAM XUOI g LM ”GUG‘?..M: EL’W NHANH}
® Kham phd

Em héy nhan dién viing riéng tu trén co thé theo hinh vé
dudi day:

2P Luyén tap

a. X&c dinh khr nAo va& nhing ai cé thé nhin thdy, cham vdo
vung rléng tu cdia em.

Thdy cé Ngudi la
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; Em héy nhd: . tc khoé thi em
~ ; s6¢, tham khdm S e
N Béiiitin Chma’y&m Sdméc' L ovingriengtirciamin.
khéng g

b. Clung hoc cdch Ung xd khi cd ngudi muén nhin hodc
cham vdo viing riéng tu clia em.,
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Ngudi la dén khi em Ngudi la cho em qua
3 nhd mdt minh

2 banh gia

Piéu anﬁﬂhqjﬁ“

mllﬁ——” r&l Pat 06,‘:::“9

Em nhéan dién duqc vung riéng tu trén cd thé minh. ” @ .
Em biét cac cdach phéng tranh bi xédm hai. ‘f@ @ @

bay la diéu bi
mdt cda ching
ta. ding ndl cho
al bigt.

a. Dan hinh ra hiéu em
cé chuyén cdn chia s&. /1]

Thdy, c6 gido, b8 me sé i}i./”f/
gidp em.

3 o
b. N6i cho b& me, thdy, } \
cé gido “diéu bi mat” ma
ai dé da ddn em dung noi.



Trd choi Ngudi &y la ai?
\ Yeu thich
béng da.
Thich vé va
ve dep. \
- ban bé.
Chdam chi -

va gidi lam

= ()
/N



em biét.

&2 uyen 1o
&t viée t6t clia nhiing ngudi hang xém md em biét,

Hay k€ m
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@ Mé réng

S&m vai va thuc hainh mét sé viéc thé hién su than thién véi
hang xém clia em.

88 banh gié

Di _-,.-;:?-'."':i'fif'-'f':ii:*’_:’i"ff_%_:__;-.-"-f'i:'i / Pal | oo
Em ké dugc viéc t8t clia nhing ngudi hang xém. | ' @ ‘
Em Thé hién dudc cﬂ‘ chi thdn fh:én vdi nhﬂng ngu’cﬂ . ,@ ’.r.'
hang xom. ‘ ey | S et

Tap Ung xJ khi:
—Em dén nhda ban

chai va I8 lam hu
hdng vat gi dé.

—~Emdén nhd ban
chai trong khi nhd
ban cé ngudi &m.




Lam quen mdt 58 I8i chdo cla cdc ban ddn téc khdc &
Viét Nam.

Ko kuh, graj co HThaa!
{Xin chdo, minh tén
la HThdol)

Pu khdn du ddca?
{Ban cd khoé

-»2!,__‘. Lich su khi chao hdi

TRUONG TIEU HQC
iNH DUONG

Hat va go nhip bdai
Con chim vanh khuyén
(Nhac va I3i: Hoang Van).

Khodc vai

T
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_'f-’: P Luyén 1ap
N&i 181 chdo hdi phtu hop véi ngudi em gdp.

L S e fem em bem b en den e e e e |
P E e EEE R RS

Em thyc hién dudc cdc cdch chdo héithéng thudng.

Em biét cach chdao héilich sy, thén thién frong cuéc |
séng hang ngdy.




B bi h3i vé chao
Thuc hanh cdéch Ung xU theo cdc tinh huéng sau:

o1



Em tham gia hodic ¢& v cdc ban biéu dién hoat cdnh vé
cdc tinh huédng giao tiép.

[N = iI_I_h'.-.lml— - |
_ *iEJ"I_EiIIHW!Ii!lEF; ili il /Il
L[1] Ilin" ; "




Thdo ludn va tap thé hién su v&n minh noi céng céng khi:

a. Xép hang Idy s&, khdm bénh tai bénh vién.

i:r #MI i J__'
[ VII ez JU
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c. bi tham quan di tich, cdnh dep....

b. Thuc hanh Ung xU trong cdc tinh hudng trén.



@Bﬁnh gié
\ Tét \ it

Em néu va thyc hanh dudc viéc nén lam € th& hién /7 ‘ | o
vén minh ndi céng céng. =/ | = (: :2’

o 'r

) Ung x{ noi céng céng

Em sé Iam gi, ndi gi khi thdy ngudi thdn cla em:

— M3& nhac rat 18n gday 8n do thén xém, trén xe buyt;
- Xd réc 3 bd bién, séng sudi, ...

— P& thu cung phéng ué& ngodi dudng phd.
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MUCTIEU

+ Gidi thiéu dude cdnh dep. sén vat cla gué huong em;

+ Pé ra va thuc hadnh mét s6 hdanh déng dé€ bdo vé cdnh
quan thién nhién;

+ Xdc dinh dudec mai trudng sach dep hay chua va biét Iam
mét s8 viec d€ bdo vé méi frudng:

+ Tham gia tuyén truyén, kéu goi céng déng bdo vé mbi

trudng bdng viéc lam vla sdc.

o b

LS

&
;e

Lé phat dong cudc thi
QUE HUONG VA MOI TRUGNG

S Que nmﬁ@“\
| embigtbao |
Ol dep... e
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Thi k& tén cdc cdnh dep md& em biét.

=

Anh: Bdng Buu Anh: H& Tug Huong

Anh: Tuéin Hung
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GCigi thieu mot hinh dnh dep v& con ngusi, thién nhién
qué huong em.

M& réng

Bdnh tét



a Panh gid

Em gidi thiéu dugc hinh édnh dep. sdn vat qué huong
cla em.

) Sinh hoat dé@ ngoai

Khdm phd gué huong em.




Anh: HGu Dudng

=2 1=) Nhdng viéc cén lam cho qué huong

@ Khéi déng

Em sé gidi thiéu gi
vé qué huong cho
khdach nudc ngodi?
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Néu nhlng viéc em v& moi ngudi cdn I&dm cho qué huong
xanh, sach, dep.




Can
¢é gdng

Em dua ra dugc nhiing viéc cén lam dé mai fruéng | @
xanh, sach, dep.

Em lam duge métsé viec vdastic a€ giup méi frudng @ @
xanh, sach, dep. | & | &=

Didu em hoc va lam dude. 16t bat

fruong.
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!
ﬁ;Rung chuéng vang: Bdo vé mdéi trudng

Cung hdt két hop bdé gd co thé bai Vudn cdy cla ba
(Nhac: Phan Nhan, 1&i: Nguyén Duy).




20 RAC J
VAQ THUNG

. Luyén tap
Thuc hanh thiét k& (v&, c&t ddan....) huéng ddn bdo vé médi trudng.

BAO VE
MOI TRUONG

XANH
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@ M& réng

a. Em gidi thiéu hinh dnh
bdo vé méi trudng cho
nhém.

b. Em gidi thiéu hinh danh
bdo vé méi tfrudng cho ngudi
th@n, ngudi guen, ho hang,..

céan
cé gang

Em vé va gidithiéu dudc hinh dnh bdo vé méi i‘rufing Q @ .




Tuén 4 va tuén 5

Tuyén truyén bdo vé méi trudng

o Thl

Cung hat va gé dém bdi Em yéu mau xanh (Nhac va 13
Théi Nguyén).
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a. Quan sat khu vuc 18p
chon d&€ lam cho xanh,
sach haon.

Nhan xét g v& méi
trudng & khu vuc dé quan
sat?

b. Thdo ludn, néu y kién gébp phdn gilip nci ndry xanh, sach,
dep hon.

/Boc cac 1&g
qudng cdo
bdn.

c. L&p chon 1 dén 2 vieéc cé thé lam.

i

- { 5 ¢



Thuc hién gitip qué huong xanh, sach, dep theo hudng dan
cla thdy, cé gido.




OrA banh gia

Cdn

Piéu em hoc va lam dudc 6t  Pat :
u em hoc va lam dudc cé’g&ng

Em néu dugc viéc cdn lam dé gid qué hudng @ @ @
xanh, sach, dep. : _
Em tham gia thuc hanh gid qué huong xanh, @ | @
sach, dep. :
Em s dung dung cu lao déng an todn, dang céch. @ @

1" s 0N i'i- i - =

Mo |

r\'
e

STy A



| Noi guong Béc Hé:
=1 Gan bé vdi thién nhién




a. Trién l&m phong tranh nhd.

b. Em thich blc tfranh ndo
nhdt? Tai sao?




Trd chai Gieo hat.

Daé ban. cdy xanh
gitp ich gi cho
con ngugi?
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~ Loai cdy ndo ph8 bién & qué em?
—Em chon tréng logi cay ndo dé& trang tri ?

—Thuc hanh trédng logi cdy em thich.
— Chdam séc val theo déi cdy phdt trién.

Hay tim théng tin vé cdc loai cdy tréng trong nha dé lam dep
va loc khéng khi.

Lan chi

Ludi h8 Van nién thanh

"



=
o
L
c
8
Q

Cén
6 gdng

e e

T6t

Piéu em hoc va lam dudc

Em tréng dugc cdy xanh trang fri.

>

ua em

Q
(=
c
O
>
>
be
O

r

Gidi thiéu véi cdc ban chdu céy clia em.
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Gidi thich thuét ngl

(Theo Tif dién tiéng Viét, Hoang Phé (Cht bién, 1994),
NXB Khoa hoc X& héi, Trung t&m Tir dién hoc, Hé N&i).

Thuat ngii,

khai niém
Cam xuc
Cdng cong

Cévid

Cong déng

Da ngoai
Di tich
Hénh trinh

Hodan canh

Muc tiéu

Tich cuc

Sdn vat

Sinh hoat

Thién nhién

Tuyén truyén

Vidn minh

Vién dudng ldo

Giai thich

Rung déng trong long do tiép xdc vai suviéc gi. [4, 70 - 79)

Thudc vé moi ngudi hodc phuc vu chung che moi ngudi trong xa hai.
[92, 93, 95]

Tac déng manh mé dén tinh than (thuang la cia s& dong), lam cho hing
hdi, phan chan ma hoat ddng tich cuc hon 1én. [18]

Toan thé nhing ngudi séng thanh moét xa hdi, ¢é nhiing diém giéng
nhau, gan bé thanh mét khéi. [96]

Hoat dong di tham quan, kham pha bén ngoai. [99]
Cai cua thoi xua con dé lai. [94]
Chuyén di dai, xa, v n6i hoc sinh ldp 1 bat ddu qua trinh hoc tap lau dai. [3]

Toan thé nhimng yéu t6 khach quan bén ngoai cé tac déng dén su sinh
50ng, su hoat ddng cla con ngudi, dén su xay ra hodc dién bién cha su
viéc nao dé. [50, 52]

Bich nham vao, can dat tdi dé hoan thanh nhiém vu. [3, 5, 18, 33, 46, 59,
70, 82, 96]

€6 y nghia, tac dung khang dinh, tic dung thic day su phat trién theo
hudng tot hon; trai vai tiéu cuc. (70, 76]

Vat dugic lam ra hodc dugc khai thac, thu nhat tirthién nhién mang tinh dac
biét, dac trung, dai dién cho mét ving, mét dia phuong nao dé. [96, 100]
Nhiing hoat déng thudc vé déi séng hdng ngay cla mét ngudi hay cla
mdt cong déng ngudi, mét to chiie,... [3, 99]

Téng thé néi chung nhing gi tén tai xung quanh con ngudi ma khéng
phai do con ngudi taora. [3, 96, 98, 110]

Gidi thich réng rai dé thuyét phuc moi ngudi tan thanh, ting hé, lam theo.
[96, 102, 103, 106]

Trinh d6 phat trién dat dén mot mic nhat dinh cla xa héi loai ngudi, cd
nén van hod vat chat va tinh than vdi nhitng dic trung riéng. [92, 94, 95]
Nhitng khu vuc, téa nha duge xay dung nham phuc vu cho viéc diéu

duiing, khdm chita bénh hay chdam soc tap trung nhing ngudi cao tudi
6 hoan canh vé tudi tac, siic khoe, bénh tat dau yéu, [62]
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Nha xudt ban Gido duc Viét Nam xin trin trong cdm on
cde tde gid o6 tde phdm, tw liéu dwoe s dung, trich din
trong cudn sdch nay.

Chiu trach nhiém xuat ban:
Chu tich Héi déng Thanh vién NGUYEN BU'C THAI
Téng Giam déc HOANG LE BACH

Chiu trach nhiém ngéi dung:
Téng bién tap PHAN XUAN THANH

Bién tap néi dung: HA THI THANH NGA

Thiét ké sach: BUI THI NGOC LAN

Trinh bay bia: THAI HO'U DUONG

Minh hoa: BAN KI — M THUAT

Stra ban in: HA TH| THANH NGA - PHAN THI| BiCH VAN
Ché ban: BUI THI NGQC LAN

Ban quyén © (2020) thudéc Nha xuat ban Giao duc Viét Nam.

Xuét ban pham da dang ki quyén tac gia. Tat ca cac phan clia noi dung cudn séach nay
déu khéng dugc sao chép, Iuru i, chuyén thé duwdi bat ki hinh thirc nao khi chua co su
cho phép bang van ban clia Nha xuat ban Gido duc Viét Nam.
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